
　

（各地より）➤➤➤愛媛県松山市へ

松山空港【集合11:00】／JR松山駅【集合11:20】／松山市駅【集合11:30】＝

　　＝＝大洲市到着（12:30頃）

【全体】大洲市内にて昼食

【全体】会場にて滞在中のご案内など

【全体】城下町まち歩き

ーーーーーー＜これより親子別行動＞ーーーーーー

ポモドーロ集中学習

ホテルにて保護者と合流（自由夕食）

【宿泊】NIPPONIA HOTEL 大洲 城下町

English-only time（Native　Teacher合同学習）

「伊予大洲駅観光案内所」にて、インバウンド観光客へヒアリング

　～会場へ移動～

ポモドーロ集中学習

ホテルにて保護者と合流（自由夕食）

星空観察へ出発

ホテル帰着

【宿泊】NIPPONIA HOTEL 大洲 城下町

ボランティア活動：古民家清掃作業

ボランティア活動の振り返りとディスカッション

昼食

肱川にて、カヌー体験学習

ポモドーロ集中学習

ホテル帰着

【宿泊】NIPPONIA HOTEL 大洲 城下町

ポモドーロ集中学習

ーーーーーー＜親子合流＞ーーーーーー

【全体】出発まで自由行動（昼食・お買い物など）

大洲市出発

松山空港【15:30着】／JR松山駅【15:45着】／松山市駅【16:00着】

　➤➤➤各地へ

【食事条件：朝食３回／昼３回／夕食０回】

■宿泊ホテル：NIPPONIA HOTEL 大洲 城下町

　　　　　　　　　　〒795-0012　愛媛県大洲市大洲378

■学習会場（予定）：大洲イノベーションセンター（ＯＩＣ）

　　　　　　　　　　〒795-0012　愛媛県大洲市大洲38

昼食：〇

朝食：〇

9:00～12:00

（３日目）

19:30～21:30

21:45頃

18:00～19:30

朝食：×

日付 時間 行程 食事

14:30

朝食：〇

15:30～16:00

2026年
7/18
（土）

13:20～14:20

14:30～15:10

15:10～17:30

12:30～13:20

17:30～

9:00～12:00

12:00～13:00 昼食（Native　Teacherと一緒に）

13:00～14:30

15:00～18:00

（１日目）

昼食：〇

2026年
7/19
（日）

（２日目）

受講生用　　＜国内留学サマースクール in 大洲城下町＞

備考

13:00～15:00

15:00～17:30

（４日目）

昼食：〇

12:00～14:30

2026年
7/20

（月・祝）

2026年
7/21
（火）

12:00～13:00

17:30～

12:00

＜お疲れ様でした＞

朝食：〇9:00～11:00

11:00～12:00

夕食：×

夕食：×

夕食：×

昼食：×

夕食：×



　

（各地より）➤➤➤愛媛県松山市へ

松山空港【集合11:00】／JR松山駅【集合11:20】／松山市駅【集合11:30】＝

　　＝＝大洲市到着（12:30頃）

【全体】大洲市内にて昼食

【全体】会場にて滞在中のご案内など

【全体】城下町まち歩き

ーーーーーー＜これより親子別行動＞ーーーーーー

ホテルチェックイン開始～

ＯＰ⑥ニッポニアホテル　レストラン「ルアン」フレンチディナー（18:00～）

【宿泊】NIPPONIA HOTEL 大洲 城下町

【宿泊】NIPPONIA HOTEL 大洲 城下町

【宿泊】NIPPONIA HOTEL 大洲 城下町

12時までにホテルチェック・アウトをお願いします。

ーーーーーー＜親子合流＞ーーーーーー

【全体】出発まで自由行動（昼食・お買い物など）

大洲市出発

松山空港【15:30着】／JR松山駅【15:45着】／松山市駅【16:00着】

　➤➤➤各地へ

【食事条件：朝食３回／昼１回／夕食０回】

■宿泊ホテル：NIPPONIA HOTEL 大洲 城下町

　　　　　　　　　　〒795-0012　愛媛県大洲市大洲378

■リモートワーク可能施設（予定）：大洲イノベーションセンター（ＯＩＣ）

　　　　　　　　　　〒795-0012　愛媛県大洲市大洲38

夜プラン

備考

保護者用　　＜国内留学サマースクール in 大洲城下町＞

日付 時間 行程 食事

2026年
7/18
（土）

（１日目）

12:30～13:20 昼食：〇

13:20～14:20

14:30～15:10

15:00以降

朝食：×

ＯＰ②ＭＩＳＯＧＩ　滝打たれ体験（所要：約３時間）

ＯＰ③ホリディインＣａｎｏｅ＆Ｓｕｐ（所要：２時間）※１日２回開催　※現地集合・解散

ＯＰ④星空観察（19:30～所要：２時間）※お子様の学習に同行するプランです。

ＯＰ①大洲城下町再生の物語【大洲のまちづくりを体験・臥龍山荘】（所要：約３時間）

2026年
7/19
（日）

（２日目）

10:00～/13:00～

夕食：×

夕食：×

昼食：×

12:00

ＯＰ⑤うかい観賞（受付18:00まで／18:30～出船　所要：２時間）

ＯＰ⑥ニッポニアホテル　レストラン「ルアン」フレンチディナー（18:00～）

2026年
7/21
（火）

（４日目）

朝食：〇

12:00～14:30

14:30

15:30～16:00

＜お疲れ様でした＞

2026年
7/20

（月・祝）

（３日目） ◆各種オプションプランをご用意しております。

夕食：×

ＯＰ⑦ヨガ体験　場所／少彦名神社　参籠殿（さんろうでん）（所要：２.５時間）

ＯＰ⑧白壁の町内子まちなみ散策と紙漉き体験（所要：３時間）

ＯＰ③ホリディインＣａｎｏｅ＆Ｓｕｐ（所要：２時間）※１日２回開催　※現地集合・解散

夕食：×

ＡＭ:半日プラン 朝食：〇

ＰＭ:半日プラン

10:00～/13:00～ 昼食：×

夜プラン

◆各種オプションプランをご用意しております。

ＡＭ:半日プラン 朝食：〇

ＰＭ:半日プラン 昼食：×


